Ql OIL MHz+ 7 CHAKRAS a base d’huile essentielle de lavande est efficace dans les traitements énergétiques
grice aux fréquences imprimées. Notre état de santé est influencé par la bonne circulation de l'énergie dans les
chakras, qui sont les centres énergétiques de notre corps. Il existe 7 chakras principaux, chacun d’entre eux étant
relié aux organes et aux qualités liés a notre dme.
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CHAKRA RACINE - FREQUENCE CHARGEE: 396 Hz. Le premier chakra, également appelé chakra
racine, est situé dans le périnée, a la base de la colonne vertébrale, et contréle différentes parties du
corps comme le nez, I'odorat, le systéme lymphatique, le systéme osseux, la prostate et les membres
inférieurs. Les principales conséquences d'un déséquilibre énergétique du chakra racine sont la
timidité, la culpabilité, le malaise, la peur d’affronter la vie, la méfiance, la distraction, une grande
dépendance aux biens matériels, etc.

CHAKRA SACRE - FREQUENCE CHARGEE: 417 Hz. Le deuxiéme chakra, également connu sous le
nom de chakra splénique ou chakra sacré, est situé au centre de I'abdomen, a environ deux doigts
sous le nombril, et est relié aux organes sexuels, au systéme reproducteur et au plexus lombaire. Les
conséquences d’'une mauvaise circulation de I'énergie vers le chakra sacré sont la répression sexuelle,
le dédain du sexe et les blocages énergétiques qui limitent I'expression de la personnalité.

Le troisieme chakra, également connu
sous le nom de chakra du plexus solaire, est situé, comme son nom l'indique, dans le plexus solaire
(c’est-a-dire la zone abdominale juste en dessous du diaphragme). et concerne différentes parties du
corps telles que la peau, le systtme musculaire, I'estomac, le foie, le gros intestin et les glandes et
organes environnants. |l est également associé aux yeux, a la vision et aux muscles faciaux. Un
mauvais fonctionnement du chakra du plexus solaire peut entrainer des problemes tels qu’un exces
de poids dans 'abdomen, des maladies digestives, de I'acidité, des ulcéres, une dépendance aux
stimulants, une fatigue chronique, de ['égoisme, une insatisfaction personnelle, un sentiment
d'infériorité, de la culpabilité, une dépendance au pouvoir, un égocentrisme, etc.

CHAKRA DU CCEUR - FREQUENCE CHARGEE: 639 Hz. Le quatriéme chakra, également connu sous le
nom de chakra du cceur, est situé au centre de la poitrine et contréle le ceeur, le systeme circulatoire,
les poumons, le plexus cardiaque et toute la zone de la poitrine. Les conséquences d'un mauvais
fonctionnement du chakra du ceeur sont I'incapacité d’aimer, les maladies respiratoires et cardiaques,
I’égoisme, la déconnexion et I'isolement.

CHAKRA DE LA GORGE - FREQUENCE CHARGEE: 741Hz. Le cinquiéme chakra, également connu
sous le nom de chakra de la gorge, est situé a la base de la gorge et régit le cou, la gorge, les mains et
les bras. Il est également associé au plexus bronchique ou cervical. Un dysfonctionnement de ce
chakra peut entrainer des problémes de voix, une faiblesse des cordes vocales, des difficultés de
communication, un dysfonctionnement de la thyroide et le besoin de parler beaucoup ou, au
contraire, la peur de parler pour éviter les problemes.

CHAKRA DU 3EME OEIL - FREQUENCE CHARGEE 852 Hz. Le sixiéme chakra, également connu sous
le nom de chakra du troisieme ceil, est situé au centre du front et régit les tempes, le plexus carotidien
et le front. Un déséquilibre de ce puissant centre énergétique peut provoquer des hallucinations, des
troubles psychologiques, des problémes de vision, des migraines fréquentes et une confusion
mentale..

CHAKRA COURONNE - FREQUENCE CHARGEE: 963 HZ. Le septiéme chakra, également connu sous
le nom de chakra de la couronne, est situé au sommet de la téte et contréle le systéme nerveux et le
cerveau. Les déséquilibres de ce chakra peuvent étre associés a des probléemes de personnalité : le
besoin de dominer et de manipuler les autres, le désir d’avoir toujours raison, I'arrogance, la rigidité
de la pensée, un ego élevé, des valeurs matérialistes, des difficultés de concentration, des difficultés a
penser de facon indépendante....

Source bibliographique «THE FREQUENCIES OF RIFING» - 4° EDITION", by Dipl.-Ing. Marcello Allegretti.
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$$$ En aromathérapie :

Verser dans le bol du diffuseur d’huiles essentielles 2 gouttes de QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS
diluées dans de I'eau pour chaque meétre carré de la piece. De cette facon, I'huile essentielle
QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS se diffusera dans la piece et vous apportera la détente..
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z? Pour mieux dormir:
Placez un mouchoir en papier imbibé de QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS sur la table de nuit ou a

coté de l'oreiller..

pﬁ Fumigation:
=29 pour les rhumes et les synusites, verser 10 gouttes de QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS dans une

Ei casserole avec un litre d’'eau bouillante, remuer et respirer les vapeurs dégagées en se
couvrant la téte avec une serviette.
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@ Massages relaxants, anti-stress et décontracturants : Utilisée pure ou mélangée avec QI OIL
a MHz+ BALANCE. Les massages avec QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS sont indiqués en cas de
— polyarthrite rhumatoide.

__,\‘1 . PACKS: des compresses chaudes ou froides en fonction du type de douleur a traiter. Les
compresses froides sont utiles pour les contusions, tandis que les compresses chaudes sont
recommandées pour les douleurs cervicales et les contractures musculaires. Trempez un
tissu ou une gaze dans de I'eau chaude ou froide et appliquez quelques gouttes de QI OIL
MHz+ 7 CHAKRAS avant de la placer en compresse sur la zone a traiter..

Elimine les pellicules: Massez régulierement le cuir chevelu avec 4 gouttes de QI OIL MHz+
7 CHAKRAS dans un peu de shampooing. Il est recommandé d'utiliser les shampooings Elfy
Derm.

Acné Inhibe les bactéries qui peuvent causer des infections de la peau et aide a équilibrer la
sécrétion de sébum, ainsi qu’a réduire le risque de cicatrices. Ajouter une petite quantité de
QI OIL MHz* 7 CHAKRAS a une créeme de base pour le visage (recommandée par Elfy Derm)
avant de I'appliquer sur la peau aux points critiques touchés par 'acné.

Cuisine: Diluez 2 a 5 gouttes de QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS dans Powered By:
votre préparation pour gateau pour parfumer vos plats et . "
desserts d'une délicate note de lavande.

x Pigires d'insectes Verser une ou deux gouttes de QI OIL MHz+ 7 CHAKRAS avec une petite
quantité d’huile de support QI OIL MHz+ BALANCE pour faciliter I'application sur la peau.
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